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e Introduccién

Este boletin presenta el comportamiento del indice
general de precios al consumidor (IPC) respecto al IPC
del arroz para el 2022, segln la actualizacion realizada
por el INEC al mes de enero. También, se especifica la
comparacion del consumo y precio del arroz respecto a
otros productos de la canasta bésica alimentaria que
forman parte del casado, platillo tradicional de la
alimentacion costarricense.

e Comportamiento de la variacion acumulada
anual en los precios del arroz para enero
2022,

La variacion acumulada es el tipo de variacion
promedio por subperiodo de una variable entre dos o
méas fechas, por lo que se determina la variacion
promedio de los subperiodos.

A continuacién, se muestra el respectivo efecto del
precio del arroz para el mes de enero de 2022, sobre la
variacion acumulada del IPC; al mes de enero esta por
el orden del 3.50%, sin tener aporte el arroz para este
mes, pues no ha habido variaciones en su precio.

Gréfico 1. )
Aporte del arroz sobre el Indice de Precios al
Consumidor, de Gltimos 12 meses
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Fuente: CONARROZ con datos del SIM, CNP.

e Comparacion del consumo diario y precio
para varios productos de la canasta bésica
alimentaria, que integran un casado.

En la tabla 1 se muestra el precio y la presentacion de
varios articulos que conforman el casado, con el fin de
conocer y comparar su valor.

Tabla 1.

Precio para varios articulos de la canasta basica
alimentaria, empleados en la elaboracion de un casado,
enero 2022.

Ingrediente Presentacion Precio
colones

Huevos 1 kg ¢ 1,615.00
Platano 1ud ¢ 230.00
Tomate 1 kg ¢ 545.00
Repollo 1kg ¢ 530.00
Frijol negro 0,9 kg ¢ 1,453.56
Arroz 80/20 1 kg ¢ 670.00
Bisteck popular, 1kg ¢ 5,604.17
carnicerias
Bisteck popular, 1 kg ¢ 6,669.00
supermecado
Chuleta 1kg ¢ 3,296.00
econémica,
carnicerias
Chuleta 1 kg ¢ 3,673.97
econémica,
supermercado

Fuente: CONARROZ con datos del SIM, CNP.

Como se evidencia en la tabla 1. El arroz se mantiene
dentro de los productos de menor precio, siendo
superado por el grupo de las proteinas y los frijoles
ampliamente.

A continuacion, se muestra la estimacién promedio del
consumo de los articulos mencionados anteriormente y
el costo promedio que le generaria dicho consumo, para
un costarricense en un tiempo de comida tradicional.

Fuente: CONARROZ con datos de CNP e INEC



Tabla 2.

Consumo promedio diario y el precio en gramos para
varios articulos de la canasta basica alimentaria,
empleados en la elaboracion de un casado, enero 2022.
Consumo Precio

Ingrediente

promedio (g) (3]

Platano 50 11.50

Repollo 50 26.50

Tomate 30 16.35

Frijol Negro 37.5 60.57
Huevos de gallina 67.50 109.01

Arroz Blanco 140 93.80
Chuleta econémica 200 697.00
Bistec de res 200 1227.32

Fuente: CONARROZ con datos del SIM, CNP.

Granos: En la tabla anterior se puede observar que en
promedio se consumen 140 gramos de arroz como parte
del casado, solo superado en cantidad por las proteinas.
Del grupo de granos el arroz es el producto de mayor
consumo con un valor total del consumo de apenas
¢93.80.

Verduras: en cuanto al consumo de las

verduras que se mencionan en la tabla 2, para

el platano y el repollo los costarricenses
consumen aproximadamente 50 g y del tomate 30 g en
un casado, a pesar de estas ser en su mayoria mas
baratas que el arroz su consumo es mucho menor en
cuanto a cantidad, siendo el arroz mas importante dentro
de la porcién del plato.

Proteinas: se puede observar que la porcién
de bistec de res popular en un casado es el
gue tiene un precio superior, seguido por la
chuleta de cerdo y por Ultimo el huevo. Todas las
proteinas poseen precios superiores al precio del arroz.

Es importante tomar en cuenta que los

precios de las proteinas, hortalizas y frijol

»»)b varian constantemente durante el afio, ya

que la produccién no es estable, a

consecuencia de los cambios de clima (verano o

invierno), aumento de precio de la materias primas y

mano de obra, entre otros. Lo anterior en contraste con

el arroz, uno de los productos de mayor estabilidad
dentro de la canasta basica alimentaria.

Grafico 2.

Precio por gramo para varios articulos de la canasta
bésica alimentaria, empleados en la elaboracion de un
casado, enero 2022.
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Fuente: CONARROZ con datos del SIM, CNP.

En el gréafico anterior se muestra el valor por gramo de
los ingredientes para hacer un casado, donde se puede
ver que el arroz se ubica dentro de los productos mas
baratos, con un valor de ¢0.67 por gramo, siendo su
precio mas bajo que productos como huevos, frijol
chuleta o bistec. Los Unicos productos que resultan mas
econdmicos son el tomate, repollo y platano, sin
embargo; la presencia en la dieta de los costarricenses
es mucho menor a la del arroz que se acostumbra en los
tres tiempos de comida.

Fuente: CONARROZ con datos de CNP e INEC



